ALKOHOL? WENIGER IST
BESSER!

Mit dieser Botschaft startet in diesem Jahr
wieder die Aktionswoche Alkohol. Mithilfe der
unterschiedlichen Veranstaltungen im Stadt- und
Landkreis soll das Nachdenken Uber das eigene
Trinkverhalten angeregt werden: Wie viel Alkohol
trinke ich? In welchen Situationen? Und was ist zu
viel?

ALKOHOL? NICHT AM
ARBEITSPLATZ!

Kein Alkohol am Arbeitsplatz - daflir gibt es gute
Grinde. Fachleute schatzen, dass jeder flnfte bis
zehnte Mitarbeitende in Unternehmen Alkohol in
riskanter oder gar schadlicher Weise trinkt. Auch
fehlen Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer mit
einer Suchtproblematik bis zu 16-mal haufiger als
die Gesamtbelegschaft - was wirtschaftliche Ein-
buBen und deutliche Mehrarbeit flr Kolleginnen
und Kollegen bedeutet.

Doch auch gesamtgesellschaftlich kostet Alkohol
am Arbeitsplatz enorm viel Geld: Durch Arbeits-
ausfalle, FrUhberentung oder Rehabilitationen
entstehen der Volkswirtschaft geschatzte Kosten
in H6he von knapp 30,15 Mrd. €. Daneben ent-
stehen durch alkoholbedingte Unfélle insgesamt
Kosten von ca. 9,15 Mrd. € flr das deutsche
Gesundheitssystem. Und auch im Zusammenhang
mit Berufsausbildungen gelten Alkoholprobleme
als die haufigste Ursache bei Fehlzeiten, Leis-
tungseinbuBen und Arbeitsunfallen im Betrieb.
Sie merken: Alkohol und arbeiten? Das gehort
einfach nicht zusammen! Um darauf aufmerksam
zu machen, lautet das Schwerpunktthema ,,Kein
Alkohol am Arbeitsplatz!“.

KOMMUNALE
SUCHTBEAUFTRAGTE

LANDKREIS HEILBRONN
Landratsamt Heilbronn

Eileen Grill

Lerchenstr. 40

74072 Heilbronn

Tel: 07131/994-1196
eileen.grill@landratsamt-heilbronn.de

STADT HEILBRONN

Amt far Familie, Jugend und Senioren
Stefanie Bolg

WilhelmstraBe 23

74072 Heilbronn

Tel: 07131/56-2132
stefanie.bolg@heilbronn.de

KOOPERATIONSPARTNER
Caritasverband Heilbronn-Hohenlohe
DHBW Heilbronn

Diakonisches Werk Heilbronn

DRK KV Heilbronn eV.

HalLt/ZiL Mitarbeiter

Jugend- und Suchtberatung Heilbronn
Kaufland Neckarsulm

Kreuzbund Kreisverband Heilbronn e.V.
Landratsamt Heilbronn

Musikpark Heilbronn

Polizeiprasidium Heilbronn

Streetwork Heilbronn

Stadt Heilbronn

Suchtpravention Heilbronn eV.

AOK - Die Gesundheitskasse Heilbronn-Franken
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OFFENTLICHE
VERANSTALTUNGEN
IN DER AKTIONSWOCHE

MONTAG, 20. MAI 2019

9:30 bis 13:00 Uhr

GenieBen ohne Prozente bietet die AOK - Die
Gesundheitskasse im Rahmen der Aktionswoche
Alkohol 2019 allen Kunden und Interessierten an. In-
formieren Sie sich am Aktions-Stand der AOK zum
Thema. Wir freuen uns auf Sie!

Kundenhalle, Allee 72, 74072 Heilbronn

DIENSTAG, 21. MAI 2019

12:00 bis 15:00 Uhr

Trinken bis der Arzt kommt! Das Deutsche Rote
Kreuz ist mit einem Rettungswagen auf dem Hafen-
markt Heilbronn vor Ort. In Zusammenarbeit mit
der Suchtberatungsstelle der Diakonie Heilbronn
und der SLK Kinderklinik Heilbronn macht die
Aktion Uber Alkoholintoxikationen bei Jugendlichen
und Erwachsenen und auf alkoholbedingte Folge-
erkrankungen aufmerksam.

Hafenmarkt, 74072 Heilbronn

DONNERSTAG, 23. MAI 2019

10:00 bis 15:00 Uhr

Testen Sie ihr Fahrvermdgen unter verschiedenen
Bedingungen am Fahrsimulator der B.A.D.S. in
Kooperation mit der Polizei Heilbronn, Referat
Pravention. Informieren Sie sich an den Standen
der Suchtberatungsstelle des Diakonischen Werks
sowie des Kreuzbunds Kreisverband Heilbronn eV.
Uber das Thema Alkohol.

Eingangsbereich des Kaufland Neckarsulm Rétel-
straBBe 35, 74172 Neckarsulm

FREITAG, 24. MAI 2019

15:00 bis 20:00 Uhr

Im Rahmen der Bewerbernacht der DHBW

Heilbronn sind folgende Kooperationspartner mit

Aktionen auf dem Bildungscampus vor Ort:

e Polizei Heilbronn (12:15 Uhr flr Mitarbeiter und
Studenten der DHBW: Vortrag zum Thema Junge
Fahrer bzw. Alkohol und Drogen im StraBenver-
kehr)

* Infostand zur Aktionswoche Alkohol der Kom-
munalen Suchtbeauftragten des Stadt- und
Landkreises Heilbronn

* Alkoholfreie Cocktails in der ,BusBar” des Street-
work-Teams Heilbronn

DHBW Heilbronn, Bildungscampus 4, 74076

Heilbronn

SAMSTAG, 25. MAI 2019

Im Rahmen des Abendprogramms

Die Streetworker der Stadt Heilbronn sind im Musik-
park Heilbronn vor Ort und bieten alkoholfreie
Trinkspiele sowie Informationsmoglichkeiten im
Rahmen der Aktionswoche Alkohol an. Weitere
Informationen gibt’s unter: musikparkheilbronn.de
sowie www.facebook.com/Streetworker.Heilbronn.
Musikpark Heilbronn, Gottlieb-Daimler-StraBe 9d,
74076 Heilbronn

SCHULISCHE
VERANSTALTUNGEN
IN DER AKTIONSWOCHE

VERANSTALTUNGEN DER POLIZEI HEILBRONN,
REFERAT PRAVENTION

20. MAI 2019, 21. MAI 2019 UND 23. MAI 2019

jeweils vormittags
Pravention an der Heinrich-von-Kleist-Realschule
in Heilbronn-Béckingen

24. MAI 2019

vormittags
Pravention an der Realschule GlUglingen

ACHTUNG! SCHULISCHE VERANSTALTUNGEN
SIND GESCHLOSSENE VERANSTALTUNGEN!



