FREIHEITS-
RV ENTZIEHENDE
a freiheitsentziehende MaBBnahmen einen Ein-
griff in die Grundrechte einer Person darstellen, MASS NAH M E N
muss eine Genehmigung des Betreuungsgerichts

Uber die Notwendigkeit der MaBnahme durch die INFORM_ATION FUR BETROFFENE UND

bevollmé&chtige Person oder den/die rechtliche/r ANGEHORIGE ZUM VERANTWORTUNGS-
Betreuer/in beantragt werden. VOLLEN UMGANG MIT FREIHEITSENTZIE-
HENDEN MASSNAHMEN IN DER PFLEGE

1. Sind nach grindlicher Abwagung aller Alter-
nativen freiheitsentziehende MaBnahmen
erforderlich, holen Sie ein arztliches Attest
ein, das zum Umfang und der Notwendigkeit |
der MaBBnahme Stellung nimmt.

2. Als bevollmachtige Person oder rechtliche/r

Betreuer/in stellen Sie selbst einen Antrag Bei Interesse gibt die Seite www.leitlinie-fem.de
(formlos oder Sie verwenden eine Muster- einen Uberblick Gber mégliche Hilfsmittel.
vorlage des Amtsgerichts) beim zustandigen
Amtsgericht auf Genehmigung der freiheits- Weitere Informationen zum Thema finden Sie auch
entziehenden MaBBnahmen. unter:
3. Beschreiben Sie moglichst ausfihrlich, welche www.werdenfelser-weg-original.de
MaBnahmen zu welchem Zweck erforderlich Eine Initiative der Betreuungsstelle des Landratsam-
sind. tes und des Amtsgerichts Garmisch-Partenkirchen.
4. Auf lhren Antrag hin wird eine personliche www.demenz-ded.de

Anhérung durch den/die Amtsrichter/in im
Pflegeheim erfolgen. Die Anwendung der be-
antragten MaBnahme wird nur dann richter-
lich genehmigt, wenn keine mildere Alternati-

ve zur Verfligung steht. Landratsamt Heilbronn
Betreuungsbehorde
Diese Genehmigungsrichtlinien gelten nur far LerchenstraBBe 40
freiheitsentziehende MaRnahmen, die im Pflege- 74072 Heilbronn

heim angewendet werden. Sie gelten nicht bei der

F Klotz 07131994-6994
Pflege zuhause durch Angehorige. rau miotz

Frau Rossi 07131 994-6894
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WAS SIND FREIHEITSENTZIEHENDE
MASSNAHMEN?

Freiheitsentziehende MaBnahmen stellen einen
Eingriff in die Grund- und Menschenrechte dar,
weshalb sie vor Anwendung vom Betreuungsgericht
genehmigt werden muUssen. Freiheitsentziehende
MaBnahmen liegen vor, wenn ein Mensch gegen
seinen Willen daran gehindert wird, seinen jewei-
ligen Aufenthaltsort, wie beispielsweise das Bett,
den Wohnbereich oder Ahnliches zu verlassen und
dadurch in seiner Bewegungsfreiheit eingeschrankt
wird.

BEISPIELE FUR FREIHEITSENTZIEHENDE

MASSNAHMEN:

> Verschlossene Tlren

> Gurte zur Fixierung, Bettseitenschutz/Bettgitter,
Sitzhosen, Tischbretter, etc.

> Medikamente zur Ruhigstellung

> Fehlende Moglichkeit, auf notwendige Hilfsmittel
zugreifen zu kdnnen, z. B. Gehhilfe

EINE FREIHEITSBESCHRANKUNG LIEGT NICHT

VOR, WENN ...

> der/die Betroffene selbst nach verninftiger
Abwagung zum Schutz der MaBnahme zustimmt,
oder

> der/die Betroffene sich gar nicht oder nur reflex-
artig bewegen kann und dadurch keine subjektiv
empfundene Einschrankung erfolgt.

WARUM WERDEN FREIHEITSENTZIEHENDE
MASSNAHMEN ANGEWENDET?

> Zum Schutz vor Stlrzen und Verletzungen,
orientierungslosem Umherwandern oder Entfer-
nen aus der Einrichtung.

> Zur Verhinderung der Unterbrechung einer
medizinischen Behandlung, wie z. B. die eigen-
standige Katheterentfernung.

> Zur Vermeidung von Auseinandersetzungen
durch aggressives und unruhiges Verhalten.

RISIKEN UND GEFAHREN VON FREIHEITS-
ENTZIEHENDEN MASSNAHMEN

Freiheitsentziehende MaRnahmen, die regelmaBig
und dauerhaft eingesetzt werden, kbnnen zu
gesundheitlichen Schaden flhren. Die Betroffenen
werden in ihrer Beweglichkeit eingeschrankt.
Hautabschurfungen, Hdmatome, und Muskelabbau
kénnen die Folge sein. Viele Betroffene sind nicht in
der Lage, die Grinde fur eine freiheitsentziehende
MaBnahme zu verstehen, was zu Stress und seeli-
schen Beeintrachtigungen flhren kann.




