Kontakt:

Telefon: 07131 59491-51
E-Mail: caritas-psb@caritas-heilbronn-
hohenlohe.de
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Suchthilfe

Angebot fur Kinder suchtkranker Eltern
in Kooperation mit der Jugendhilfe Heilbronn

Caritas Heilbronn-Hohenlohe



KT EIlﬂi 5"!9 bietet ...

Austausch mit anderen Kindern, die sich in
ahnlichen Situationen befinden

kindgerechte Informationen zum Thema
Sucht

spiel-, interessens- und gesprachs-
bezogene Gruppen

gemeinsame Freizeitaktivitaten

Einzelbegleitung

Unterstutzung, Information und Begleitung
in besonderen Lebenslagen

Schweigepflicht
kostenlose Teilnahme
bei Bedarf kostenlosen Fahrdienst
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Ziele

« Starkung des Selbstwertgefuhls
» Forderung von Fahigkeiten und Starken

» Erlernen von effektiven Bewaltigungs-
strategien

e Arbeit rund um das Thema Gefiihle

* Forderung von Kommunikation und
Beziehungsfahigkeit

Gruppenangebot

Mini-Krimelkiste:
Fur 6 bis 8-jahrige Kinder und immer 14-tagig.
Mittwoch 14.00 - 15.30 Uhr

Kriimelkiste:
Far 9 bis 12-jahrige Kinder.
Donnerstag 16.00 - 17.30 Uhr



