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Du bist zwischen 13 und 16 Jahren?
Dein/e Vater/Mutter trinkt oder nimmt Drogen?
Zu Hause gibt es oft heftigen Streit?

Du kannst dich in der Schule einfach nicht
konzentrieren?

Du fuhlst dich hilflos oder allein?

Du suchst Antworten auf viele Fragen?

- Wie gehe ich mit meinen Bedurfnissen um?
- Was kann ich tun, damit es mir gut geht?

- Was an mir ist einmalig und wie kann ich
es zeigen?

Wer bin ich und was mochte ich erreichen?

JUNO bietet ...

14-tagige Gruppentreffen
Treffpunkt: Mittwoch

17.00 - 18.00 Uhr
Einzelbegleitung

Austausch mit anderen, die gleiche oder
ahnliche Probleme haben

Antworten auf Fragen rund um das Thema
»ouchtkranke Eltern®

gemeinsame Freizeitaktivitaten

eine konstante Anlaufstelle
Schweigepflicht gegenlber den Eltern
kostenlose Teilnahme

und — by the way — verlassliche
Ansprechpartner



