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BITTE MELDEN SIE SICH TELEFONISCH,  
UM EINEN TERMIN MIT EINER  
BERATERIN/EINEM BERATER ZU  
VEREINBAREN (2. STOCK, ZIMMER 292).

Lerchenstraße 40
74072 Heilbronn 

Telefon: 07131  994-338 
Telefax: 07131  994-1040 
jumaex@landratsamt-heilbronn.de 
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LANDRATSAMT HEILBRONN 
BERATUNGSSTELLE FÜR FAMILIE  
UND JUGEND
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JUMÄX

JUMÄX – 
FLYER FÜR ELTERN
HILFE NACH SEXUELLEM MISSBRAUCH 
VON JUNGEN UND MÄDCHEN 
INFORMATION ZU SEXUALITÄT



Sie finden in uns Partner, die Ihnen und Ihrer Fa-
milie bei der Lösung Ihrer Probleme behilflich sind.
Wir bieten Ihnen eine professionelle Einschätzung 
der Belastung Ihres Kindes und eine Begleitung 
der ersten Schritte in der Bewältigung.
Sie erhalten Informationen und Unterstützung,  
um auch schwierige Situationen mit Ihren persön-
lichen Stärken und Fähigkeiten zu bewältigen.
Wir bieten Ihnen die Vermittlung weiterer Hilfen 
oder die Zusammenarbeit mit anderen Fachkräf-
ten, wenn Sie das wünschen.
Sie bekommen bei uns Beratung und Unterstüt-
zung vor, während und nach einem Strafverfahren 
oder auch, wenn Sie vorerst keine Strafanzeige 
erstatten wollen.

Sexuelle Entwicklung  
im Kindes- und Jugendalter

 Sexuelle Bildung / Aufklärung

Auffälligkeiten in der  
kindlichen Sexualität

Sexuelle Übergriffe unter  
Kindern oder Jugendlichen

Sexuelle Belästigung und sexueller  
Missbrauch von Kindern und Jugendlichen

> Wir unterliegen der Schweigepflicht. 

> Die Beratungen sind für Sie kostenlos.

> Es können Elterngespräche, Familien- 
 gespräche, aber auch Einzelgespräche  
 mit dem  Kind oder der/dem Jugendlichen  
 vereinbart werden.

WAS WIR 
ANBIETEN

Doktorspiele, Selbstbefriedigung und andere  
sexualisierte Verhaltensweisen von Kindern ver- 
unsichern viele Eltern. Wenn Kinder und Jugend- 
liche sexuelle Übergriffe, Belästigungen oder 
Missbrauch erlebt haben, ist meist die ganze  
Familie davon belastet und Eltern fragen sich,  
wie sie mit ihrem Kind umgehen sollen.  
 
JuMäX möchte bei all diesen Themen eine gute 
Begleitung sein für Kinder, Jugendliche und ihre 
Familien. Als BeraterInnen stehen Ihnen sozial- 
pädagogische und psychologische Fachkräfte 
zur Seite. Wir treten für den Schutz der Kinder 
ein und wollen das selbstbewusste Denken und 
Handeln im Bereich Sexualität fördern.

ÜBER 
JUMÄX
JUMÄX IST DIE FACHBERATUNGSSTELLE 
IM LANDKREIS HEILBRONN FÜR HILFE 
NACH SEXUELLEM MISSBRAUCH AN 
JUNGEN UND MÄDCHEN UND FÜR  
INFORMATION ZU SEXUALITÄT

WIR SIND 
ANSPRECHPARTNER
FÜR FOLGENDE 
THEMEN


